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» CANTO Y SALUDO INICIAL
» INVOCACION DEL ESPIRITU SANTO
» LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS

“°Dijo Dios: «Hagamos al hombre a nuestra imagen, segun
nuestra semejanza;y que le estén sometidos los peces del
mary las aves del cielo, el ganado, las fieras de la tierra, y
todos los animales que se arrastran por el suelo». *’Y Dios
cred al hombre a suimagen; lo cred a imagen de Dios, los
cred varon y mujer. °Y los bendijo diciéndoles: «Sed
fecundos y multiplicaos, llenad la tierra y sometedla;
dominad a los peces del mar, a las aves del cieloy a todos
los vivientes que se mueven sobre la tierra». ~’Y continud
diciendo: «Yo os doy todas las plantas que producen
semilla sobre la tierra, y todos los arboles que dan frutos
con semilla: os servirdn de alimento».

» » continda » »
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<Y a todas la fieras de la tierra, a todos los pajaros del
cieloy a todos los vivientes que se arrastran por el suelo,
les doy como alimento el pasto verde».Y asi sucedio.
S1Dios mird todo lo que habia hecho, y vio que era muy

bueno. Asi hubo una tarde y una manana: este fue el sexto
dia.

'Asi fueron terminados el cieloy la tierra, y todos los seres
que hay en ellos. “El séptimo dia, Dios concluyd la obra
que habia hecho, y ceso de hacer la obra que habia
emprendido. *Dios bendijo el séptimo dia y lo consagrd,
porque en él cesd de hacer la obra que habia creado. “Este
fue el origen del cielo y la tierra, cuando fueron creados
(Gn 1,26-31;1-4).



Lo que Dios hace ante todo
que se “contempla”. el tra®ajo de Dios
aparece Como una obrd maestra




La tlerra nos Ia conﬂo DIOS COMO unJardm que cultivary RS
&' Cuidar. El hombre no debe sélo contemplaresta creacion [
- « como “muy buena’, sino que también debe colaborar en
ella.
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Sorprenderse de las maravillas
del mundo revive aquella
primigenia alegria de Dios



El trabajono es

solo un bien individual en el
que realizarse, sino que en é|,
los conyuges nutren su relacion

y la vida de sus hijos y es el acto
de justicia con el cual las
personas participanen el bien
de la sociedad y contribuyen al
bien comun




iNo deberia suceder
nuncaque el trabajo
sofoque al hombre
hasta reducirlo al
silencio! Las
condiciones de
trabajo deben
salvaguardary, mas
aun, promover su
dignidad de persona:
el hombrey la mujer
valen mas que su
trabajo.



El descanso de Dios recuerda al hombre la necesidad de
suspender el trabajo, para que la vida cristiana personal,
familiar y comunitaria no se vea sacrificada a los idolos
de la acumulacion de rigueza, del hacer carrera, del
incremento del poder, de la producciony del consumo
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El hombre trabaja y descansa. El tiempo de la fiesta
es espacio para dar gracias a Dios recordando que
la creatividad humana hunde sus raices en el Dios
Creador: sélo El crea de la nada



El descanso es tiempo de gratuidad para -
. alimentar los afectos familiaresy estrechar
vinculos de amistad con otras familias




Es indispensable que el hombre no idolatre el trabajo. El
domingo nos ensefna que el trabajo es para el hombre'y
no el hombre para el trabajo: en el dia consagrado a Dios
es donde el hombre comprende el sentido de su vida y
también de su actividad laboral



Ividades frenéticas 0 experiencias ex‘travagantes,"
descansoy de encuentro para descubrir al otro,
@dlcar tiempo a la familia, a los amigos'y a la oracion.




Dios bendice la vida familiar y laboral y alienta a
encontrar la manera de vivir la familia y el trabajo
de modo equilibrado y armonico
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ES Un desafio para.el.primer mundo equilibrar
los tiempos de familia convel-trabajo, y para el
tercer mundo atmentar la productividad sin
perder la riqueza de las relaciones humanas

La “flexibilidad” requerida por la “globalizacion”
NO Justifica la precariedad permanente de
aquellos para quienes el trabajo es el unico
[ECUrso para sostenera su familia.




PREGUNTAS PARA
LA PAREJA DE ESPOSOS

/Nos sentimos realizados en nuestra actividad laboral?
;Dialogamos sobre nuestras experiencias de trabajo?

;El ejercicio de la profesion entra en conflicto con nuestros
vinculos conyugalesy familiares?

;Tenemos la costumbre de rezar antes de las comidas? ;Qué
significado damos a la bendicion de los alimentos?



PREGUNTAS PARA EL GRUPO
FAMILIAR'Y LA COMUNIDAD

En la Caritas in veritate Benedicto XVI habla de
condiciones para un «trabajo decente» (CV 63): ;De qué
modo podemos comprometernos para garantizar a
todos los hombres un trabajo digno?

;La flexibilidad en el campo del trabajo constituye una
oportunidad o un perjuicio?

;Qué formas de idolatria del trabajo estan presentes en la
sociedad en la que vivimos?



» COMPROMISO
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